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DIE BESSERE WELT IN DIR 15. - 22. Feb. 2025

Otjimbondana
Lodge, Namibia

Yoga in der Kalahari

Was dich erwartet

Einmaliges Natur Erlebnis in einer
Luxus Lodge mit Vollpension

Ubernachtung in exklusiver Villa fur 2 Pers.

tagl. Yoga und Meditation
Natur pur, Tierbeobachtung
Wandern, Radtouren, Sauna, Sundowner

spektakuldrer Sternenhimmel
Zusdatzlich buchbar: Safari und Rundfitige
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Exklusivitat vereint mit
Abgeschiedenheit

Dies ist ein exklusives Yoga-Retreat
far max. 7 Teilnehmerinnen.

Die Privat-Lodge besteht aus 4
luxuriésen, aulRergewdhnlich
ausgestatteten Villen fur 2 Personen.
Jede Villa hat einen eigenen kleinen
Pool und einen spektakuldren

Was bedeutet es, mal echte Ruhe zu
haben? Mal wirklich Stille unter

einem atemberaubenden Sternen- Ausbllck"clufdle.Savonne.
Himmel zu finden? Geborgen in der ~ Worte konnen diesen Ort kaum

Natur und kéniglich verwshnt. beschreiben, darum findest Du hier
mehr:
Al das wird unsere Yoga und  https://otjimbondona.com
Meditationspraxis begleiten.
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/¢itraum Ablaufplan
222025 Samstag 15 Uhr  Anreise und Empfang
in der Lodge
Ort Sonntag 08 Uhr  Fruhstuck
Namibia bis. 10Uhr  Yoga [ Meditation
Freitag 13 Uhr Lunch
Nachmittag zur freien
KOSten Verfugung fur Wandern,
1890 Euro Lodge VP. Tierbeobachtung,
380 Euro Yoga Radfahren, Pirschfahrt,
suzal. Fl Sundowner im Busch
Hzgl FUg 19:30 Uhr  Dinner
Anusara® lnspired YOga Samstag Ruckreise, oder
Kathrin Rottmann Anschluss-Programm
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